
Lernen lernen
AM FRANZISKUS-GYMNASIUM



Erziehung zum zufriedenen, 
glücklichen und in sich selbst 
gefestigten Menschen, der 
mit und in seiner Umgebung 
respektvoll agiert

Gemeinsames Ziel von 
Eltern und Schule



Erfolgreiches Lernen setzt 
voraus:
u Allgemeine Wertschätzung der Stärken und 

Schwächen
u Konsequente Einforderung der Einhaltung von 

Regeln
u Rituale

u Zusammenarbeit mit den Elternhäusern
u Tagesstruktur: Rituale, gemeinsames Tun, Ruhezeiten
u Lernen lernen 

u Konfliktlösungen trainieren



Organisation

Hausaufgaben

Anders streiten

Medien

Arbeitsformen

LERNEN LERNEN



Lernen lernen - Inhalte

Klasse 5
u Ich und meine Schule: 

Klassenregeln, 
Gesprächsregeln, 
Schulregeln, Steckbrief

u Methodentraining:
Führen eines HA-Heftes, 
Vorbereitung von 
Klassenarbeiten, Heftführung, 
Arbeitsplatzorganisation, 
meine Schultasche, 
Hausaufgaben

u Soziale Kompetenzen: 
Gruppen- und Partnerarbeit, 
Umgang mit sozialen Medien, 
Anders streiten

Klasse 6
u Lerntechniken:

Lesetechniken, 
Karteikastensystem, Arbeiten 
mit Wochenplan, Mindmap, 
Lernplakat

u Arbeitstechniken: Referate 
erstellen und präsentieren

u Soziales Lernen:
Aufgabenverteilung bei 
Gruppenarbeit, Freundschaft, 
Mobbing

u Persönlichkeitstraining:
Selbstreflexion, Umgang mit 
(Schul-)Stress



Hausaufgabenheft führen:

Der Stundenplan wird für 
mindestens zwei Wochen 
im Voraus eingetragen.

Hausaufgaben werden 
für den Tag eingetragen, 
an dem sie gebraucht 
werden!

Fertige Hausaufgaben 
werden abgehakt!

Mithilfe des 
Hausaufgabenheftes wird 
die Schultasche für den 
nächsten Tag gepackt.



Lernen lernen - Tasche

u Tasche abends mithilfe des Hausaufgabenplaners
packen

u Nur notwendiges Material mitnehmen
u Fächer in der Schule nutzen
u Mäppchen nur mit den nötigen Dingen 

bestücken
u Trinkflaschen in angemessener Größe



Lernen lernen –
Klassenarbeiten

u Klassenarbeitstermine sind spätestens eine Woche 
vor der Klassenarbeit bekannt, in der Regel aber 
bereits zu Beginn des Schulhalbjahres

u Themen der Klassenarbeit werden im 
Hausaufgabenplaner eingetragen oder es findet 
sich dort ein Verweis auf eine Eintragung im Heft

u Gelernt wird nach Möglichkeit in kleinen Portionen 
auf mehrere Tage verteilt (Wochenplan anlegen!)

u Am Nachmittag vor der Arbeit sollte nur noch 
wenig wiederholt werden. Der späte Nachmittag 
und Abend sollte der Entspannung dienen.



Lernen Lernen – Anders 
streiten

u FGV arbeitet nach dem sogenannten 
„Bensberger Modell“.

u Streitschlichtung durch Mediation: „In den 
Schuhen des anderen gehen“

u Kooperation des Klassenlehrers mit dem 
Politiklehrer

u Mitarbeit der School Buddies
u Unterstützung in den Pausen durch 

Streitschlichter/Beratungsteam der Schule



Lernen Lernen – Soziale 
Medien

u Medienprävention im Rahmen des Politik-, Informatik- und 
Fachunterricht sowie in der Ordinariatsstunde

u Programm für Klasse 5-8; unterstützt durch ausgebildete 
Medienscouts

u Inhalt: Sensibilisierung für den Umgang mit sozialen Medien 
und dem Internet (z. B. Passwörter, geeignete 
Suchmaschinen, Online-Verhalten, Cybermobbing, 
Gaming, Kontakte in sozialen Medien) 

u Die Schule kann und darf keine Kontrollfunktion ausüben. 
Sie ist nur berechtigt zur Erhaltung des Schulfriedens und 
bei strafrechtlich relevanter Nutzung (Cybermobbing!) 
einzugreifen. 

u Kontrolle der Chats liegt in der Verantwortung der 
Elternhäuser!



Lernen lernen –
Wer unterstützt mich?

u Klassenlehrer
u Elternhaus
u Lehrer/Beratungsteam/Schulseelsorge
u Schoolbuddies/Klassenpaten (auch in den 

Pausen)
u Mitschülerinnen und Mitschüler



Konsequenzen zum Schutz 
des Einzelnen und der 
Schulgemeinschaft

u Einträge ins Klassenbuch/Nacharbeit unter 
Aufsicht bei fehlenden Hausaufgaben und 
unangebrachten Verhaltens

u Einbehaltung des Handys gemäß Handyordnung

u Einschaltung anderer Gremien und Institutionen 
bis hin zur Polizei


